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De trend van 2014

Producenten van als ongezond bekendstaande producten

krijgen het zwaar, voorspelt Bakas.

Eten als beste medicijn. Dat is een
belangrijke trend voor volgend jaar, zo

meldt ‘Trends 2014.” Bakas noemt een

aantal voorbeelden. ‘ A

Antioxidanten Trendwatcher Adjiedj Bakas prestenteerde
onlangs de publicatie 'Trends 2014'

“In de schil van de aardappel zit een

antioxidant die helpt kanker te voorkomen, en in broccoli zit

SGS, dat eveneens kanker helpt voorkomen en genezen. Kool

werkt daarentegen goed tegen maagzweren en maagontsteking.

NEW TREND - DEVELOPMENT OF FUNCTIONAL FOODS AND BEVERAGES
By Pete Maletto

Jan 8, 2010 - Functional Foods are foods that have specific micronutrient or macronutrient
the health benefit beyond basic nutrition of the product. Examples can include functional food:
fatty acids, fiber and/or protein enriched whole grain foods, and nutrient fortified beverages.

Biologically active components of the nutrients and antioxidants used in functional foods
desirable physiological effects. New functional food ingredients are being discovered every da'
with a healthy function* is a growing trend.

Functional Food Tealth Benefit_

Rise of healthy/functional foods behind

Potassium Reduced risk of high blood pressure and
Diets low in sodium stroke

Plant sterol and stanol esters Reduced risk of coronary heart disease
Soy protein

Fruits, vegetables, and grain products
that contain fiber, particularly soluble

UK supplements slip

oy Srans String ., 120v2012

fiber

= Diets low in dietary saturated fat and
cholesterol

+Calcium = Reduced risk of

= Fruits, vegetables, and fiber- = Reduced risk of cancer
containing grain products

» _Diets low in dictary fat

= Folate = Reduced risk of neural tube birth

defects

= Dic sugar alcohol

Reduced risk of dental carics (cavities)
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Thuis telen
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Algenteelt, het begin van het nieuwe telen?!
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Programma
+ Algen in de tuinbouw:
Het groene goud? - Daan Dijk, Rabobank
- Technisch mogelijk? Economisch Verantwoord? - Silke
Hemming, WUR
Perspectief voor ondernemers? - Wilco Wisse, Lans
Behoeft uit de industrie:

Nieuwe producten uit algen - Eugene Roebroek, kgem
Koffie / thee
Bezoek:

kennismarkt

walgenreactoren:= WinVoogt: WHR
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