
Ballroom dancing Stijldansen
WuBDA WuBDA

SWU Thymos, ‘Move and your body will be recharged’

Email: board@wubda.nl
Website WuBDA: www.wubda.nl
Facebook: WageningenBallroomDanceAssociation
Instagram: @wubda.wageningen
Website Thymos: www.swuthymos.nl

Contact

“Lekker swingen, Wageningen”



Activiteiten
We doen meer dan alleen dansen. Er zijn meerdere 
Commissies binnen WuBDA die leuke activeiten 
organiseren zoals een feestje, pot-luck dinner of een 
bordspel avond. Elke jaar hebben we ook een gala waar je 
je beste dansmoves kan laten zijn in je mooiste outfit. Ben 
je een competitieve persoon? Dan kun je meedoen met de 
Nederlandse en/of Europese studenten toernooi! 

Dansen
Wubda biedt cursussen aan in verschillende Ballroom en 
Latin dansen.
Voor beginners focussen we vooral op de basisstappen voor 
de jive, cha cha, rumba, samba, Engelse wals, quickstep, 
tango en Weense wals. Heb je geen idee hoe deze dansen er 
uit zien? Kom dan naar een van onze proeflessen.

Als je een jaar dans ervaring hebt kwalificeer je voor 
intermediate dans cursussen. Hier kun je uitbreiden 
op wat je hebt geleerd in de beginners klas door meer 
te focussen op de techniek van de dansen. Je zult ook 
beginnen met het leren van de slow foxtrot en de paso 
doble.
We bieden ook cursussen aan voor gevorderde dansers. 
Hier zul je werken om te perfectioneren wat je hebt 
geleerd bij de intermediate cursus, maar je leert ook 
uitbreidingen voor je huidige routine.

Lid worden?
Je bent altijd welkom om een proefles bij te wonen elke 
periode. Als je nog vragen hebt ga dan naar onze website, 
stuur ons een Email of stuur ons een bericht via social 
media.

where you can practice what you learned during the classes, 
or to see what the members of other levels can do.

Activities
We do more than just dance. There are multiple Committees 
within WuBDA that organize fun activities like a party, pot-
luck dinner or a board game night. Each year we have a gala 
at which you can show your best dance moves in the fanciest 
outfit. Are you a competitive person? Then participate in 
the Dutch and/or European student tournament!

Dancing
WuBDA offers classes in different Ballroom and Latin 
dances. For beginners we mostly focus on the basic steps 

Wageningen Ballroom Dance Association

Ladies and Gentlemen, wij zijn WuBDA, de 
studentenstijldansvereniging van Wageningen! Heb je 
altijd de meest classy sport willen proberen? Dat kan! 
We organiseren lessen op verschillende niveaus en je 
kunt meedoen met of zonder partner.

Lessen
Onze danscursussen zijn 8 weken lang en lopen samen 
met de WUR’s academische periodes (periode 3 & 4 zijn 
gecombineerd). Lessen zijn 1 uur elke week voor dansers op 
alle niveaus. WuBDA biedt ook 1 uur vrij dansen aan elke 2 
weken waar je kan oefenen wat je het geleerd in de cursus, 
of om te zien wat de leden op andere niveaus kunnen doen.

Wageningen Ballroom Dance Association

Ladies and gentlemen, we are WuBDA, the student 
ballroom dance association of Wageningen! Have you 
always wanted to learn the most classy sport there is? 
Then you are at the right address! We organize lessons 
on all levels and you can join with or without partner.

Lessons
Our dance courses are 8 weeks and go together with the 
WUR’s academic periods (period 3 & 4 are combined). 
Lessons are 1 hour each week to dancers of all levels. 
WuBDA also offers 1 hour of free dancing every 2 weeks 

for the jive, cha cha, rumba, samba, English waltz, 
quickstep, tango and Viennese waltz. No clue what those 
dances look like? Come to one of our trial lessons and 
see for yourself. With a year of dancing experience you 
qualify for intermediate dance classes. Here you expand 
upon what you learned in the beginner classes by focusing 
more on the technique of the dances. You will also start to 
learn the slow foxtrot and the paso doble.
We also offer classes for advance dancers. Here you will 
work on finessing what you learned from intermediate, 
but also learn extensions to your current routine.

Want to become a member?
You are always welcome to join our free trial lessons each 
period. If you have any questions please go to our website, 
send us an Email or contact us through social media.

www.wubda.nl


