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WP 1: gebruik en waardering van parkjes
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WP 1 Pocket parks e
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» WP 1a: Al gerealiseerde parkjes
» Mate van participatie

» Evaluatie van proces

» Parkgebruik observeren

» Activiteiten

/ iy
J4 5 WATHERRIKIW,ARTHE R

) I N]JMEGEN*O»UD*)NEST

» WP 1b: Parkjes gerealiseerd in 2019/2020 = 7 / '

» Monitoren van proces
» Parkgebruik observeren
» Gebruikservaring uitvragen

» Voor- en nameting onder bewoners
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Activiteiten
Hond uitlaten, zicht op
groen, ruimtelijk
gevoel, overzicht,
wandel- en fietsroute,
balanceren, klimmen,
spelletjes spelen,
kinderen in de gaten
houden, op bankje
zitten, ontspannen
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Realisatie 2016  Wijk Biezen

Reden Groen als nieuwe bestemming voor leegstaand terrein.
Hier stond eerst een school.

Participatie 2013-2016. Werkgroep van 5-6 bewoners die direct

aan het parkje wonen. Twee rondes vanwege lage belangstelling. Mogelijkheden
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\/ Uitzicht, looproute, spelen

"Dat je met vijf mensen keuzes moet
maken is heel prettig. Daardoor hebben we
dit voor elkaar gekregen /[...] maar dat was . .
ook wel frustrerend, van gaan we dit nou Ontmoeten, veiligheid
beslissen? Want we hadden echt veel
invloed, en dan wil je toch eigenljjk wel

weten of iedereen ook oké is.” - Bewoner x Verblijven, natuur

“Dat we toch een parkje creéren dat naar
de zin van de bewoners was, en niet dat
de gemeente zomaar iets neerplant. Daar
is goed op ingehaakt. Ik denk dat 90% van
het parkje door de bewoners beslist is
geweest.” - Bewoner



Conclusie

>

>
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Participatie maakt dat parkjes beter aansluiten bij behoeften bewoners

» Vooral de keuze voor elementen

Bewoners voelen zich serieus genomen (verdeelde resultaten)

Bewoners waarderen kort lijntje met de gemeente

Wat nog mist is blijven meedenken na realisatie




WP 2 Groene initiatieven

» Selecteren van initiatieven

» Interviewen initiatiefnemers over activiteiten,
aanpak, kansen en barrieres

» Gesprekken met beleidsmakers

» Survey en interviews met deelnemers

» Interviews met niet-deelnemende bewoners

» Uitwisseling tussen initiatieven




WP 2 Groene initiatieven

“Een plek om het leven te vieren” ~ Dirk Jan

» Echt iets toevoegen in de wijk
» Sociale aspect staat vaak voorop: ontmoeting

» Corona...

» Creatieve oplossingen!

» Initiatieven hebben verschillende aanpakken,
zijn aanvullend




Well-being score: All initiatives
meaningful involvement
4,5

4

healthy lifestyle personal development

sense of safety and trust social connection

sense of ownership




Well-being scores: per initiative type

1. Fresh produce for Food Bank 2. Ecology & learning =====3. Neighborhood garden 4. Creative & social

meaningful involvement
4,5

4
3.5

healthy lifestyle personal development

sense of safety and trust social connection

sense of ownership




Conclusie

» Groene burgerinitiatieven:

» Dragen bij aan het welzijn van bewoners

» Kunnen kwetsbare wijken ‘upgraden’ op een participatieve en bottom-up manier
(i.p.v. vergroening van bovenaf die mogelijk leidt tot gentrificatie)

» Delen van de uitkomsten
» Presentatie op locatie

» Aansluiten bij oogstfeest of open dag

e

» Flyer, poster of infographic
» Artikel + boekhoofdstukken (Elisabeth), congressen

» PARTIGAN filmpje



https://www.youtube.com/watch?v=cZjunQ2LzJs

WP 3 Groene, gezonde wijk

» Voor- en nameting
» Gebruik en waardering van het groen

» Welzijn

» Sociale cohesie, waardering van de buurt

» Monitoren en analyseren van vergroening
» Samenwerking fysiek en sociaal domein f)
» Samenwerking gemeente en bewoners o

» Betrekken van bewoners (wie?)




Conclusie

» Groen rondom de wijk wordt meer bezocht dan groen binnen de wijk
» Advies:

» Creéer voldoende wandelpaden naar en in het groen

Zorg voor goed onderhouden groen, dit verbetert ook het gevoel van veiligheid

>
» Plaats voldoende bankjes in het groen
>

Zorg voor faciliteiten in het groen die activiteiten prikkelen, zoals speeltuinen of
sportvoorzieningen

» Participatie was lastig te monitoren en evalueren, vanwege covid vonden er
niet of nauwelijks participatietrajecten plaats

» We hebben wel gevraagd of bewoners actief zijn in hun buurt (29% is actief
waarvan meer dan de helft in het groen), en of ze actief zouden willen worden
(10%)




Extra: klimaatkwetsbaarheid

>

>

>

>

Bewoners voelen zich blootgesteld aan hitte en wateroverlast
» Huis, straat en tuin zijn het heetst
Bewoners hebben meer last van hitte dan van wateroverlast
» Relateren klimaatverandering aan levenskwaliteit en gezondheid
Bewoners nemen maatregelen
» Ventilator, airco, trager tempo
» Onderhoud van dak en regenpijp
Maar voelen zich ook machteloos
» Beperkt inkomen
» Sociale huurwoning

» Beschermd stadsgezicht




Hoe verder met WP 37

» Tweede meting dit najaar
» Zijn er veranderingen in gebruik en waardering van groen?
» Op welke locaties?

» Waar is nieuw of ander groen gekomen, of juist groen verdwenen? O.b.v.
gemeentelijke informatie - Geitenkamp Arnhem

» Bij nieuw groen: hoe zijn bewoners betrokken?




WP 4 Samenwerkende consortia

» Space2Move Nijmegen

» Elkaars bijeenkomsten bijwonen

» Bevindingen delen

» Werkgroep rondom vergroening opzetten

» IGLO Utrecht
» Tweemaal per jaar samenkomen

» Ad hoc uitwisselen van info




WP 5 Kennisuitwisseling en disseminatie

» Actief zijn in groene netwerken Arnhem en Nijmegen

» Uitwisseling faciliteren

» Leernetwerk opzetten van groene initiatieven en van
deelnemers aan groene activiteiten

» Betrekken professionals uit sociaal domein

» Mensen uit sociaal en fysiek domein koppelen

» Uitwisseling tussen de twee steden en de consortia
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Terug naar het plan...

in planning, design
of UGI and related
programming
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HEALTH DETERMINANTS

E

PUBLIC HEALTH

SEMNSE OF OWMNERSHIF MENTAL HEALTH

E.g., Depression &
Anxiety disorders

Appropriateness of .
ol . Contact with/use of
Physical interventions opportunities offered e / P ———

in Urban Green by UGI
Infrastructure (UGI)

. {ESIJEEIH""H" new SOCIAL INTERACTION
(especially by new FHYSICAL HEALTH
elements) Eg, Obesity
elements) cardiorespiratary pathologies

Activity
programming
related to UGI

Copyright Wagsningen University & Research (2019)



Samen groen en gezond in Arnhem & Nijmegen

ARTIGAN




